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1- laLFkk dk uke  %&  VsDl izsDVh’kulZ ,lksfl,’ku] bUnkSj  

2- laLFkk dk dk;kZ;y %& bZ &  1] jryke dksBh] rg- ftyk & bUnkSj ¼e- iz-½ 

3- laLFkk dk;Z{ks= %& e/;izns’k jkT;  

4- laLFkk dk mn~ns’; %& 

 ¼1½ laLFkk dk eq[; mn~ns’; dj lykgdkjksa ds O;olk; ls tqM+s lHkh O;fDr;ksa ds O;kolkf;d fgrksa dk 
 laj{k.k djuk gS] lnL;ksa dks mPp Lrjh; O;olkf;d xq.koRrk dks c<+kok nsuk] lS}kafrd 
 vkpkj&O;ogkj rFkk Js"Bre okrkoj.k dk fuekZ.k djuk A  

 ¼2½ laLFkk ds ek/;e ls dj lykgdkjksa dks ,d ,slk eap iznku djuk gS] ftlls os 'kklu ds lEeq[k] 
 mPp vf/kdkfj;ksa ds lEeq[k rFkk lEcaf/kr vU; tuksa ds e/; ljyrkiwoZd fopkjksa dk vknku&iznku 
 ,oa laogju dj lds ,oa izfrfuf/kRo dj ldsaaA 

 ¼3½ dj lykgdkj ls lacaf/kr lEiw.kZ O;olk; dh izfr"Bk c<+kuk bl gsrq vko’;d iz;Ru djuk]     
  'ksS{kf.kd fodk;]lrr~ fodkl ,oa vU; izxr dk;Zdzeksa dk vk;kstu djukA 

 ¼4½ fofHkUu fo"k;kssa ij ppkZ ] ifjppkZ xks"Bh lsfeukj vkfn dk vk;kstu djuk ftlls djk/kku fo"k; 
 ij  Li"Vrk ,oa Kkuo/kZu gks A 

 ¼5½ laLFkk] lnL;ksa ,oa tu&lk/kkj.k ds fy, cqysfVu] lekpkj i= vFkok if=dk vkfn dk lEiknu ,oa 
 izdk’ku Hkh dj ldsxh A 

 ¼6½ laLFkk] Kkuo}Zu ,oa lrr~ KkuktZu gsrq iqLrdky; dk lapkyu Hkh fd;k tk ldsxk lkFk gh 
 laLFkk lnL;ksa dks fo"k;xr dfBukbZ;ksa dks O;ogkfjd rjhds ls gy djus esa iw.kZ lg;ksx iznku 
 djsaxhA 

 ¼7½ laLFkk }kjk lkekftd dY;k.k ds laizorZu gsrq Hkh nf̀"Vdks.k j[kk tkosxk lkFk gh lnL;ksa ds fy;s 
 dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk fdz;kUo;u  Hkh fd;k tkosxkA 

 ¼8½ laLFkk ,sls vU; fdlh fof/kiw.kZ] rF;iw.kZ dk;Z gh mijksDr mn~ns’;ksa esa izklafxd lgk;d gks dk Hkh 
 fu"iknu dj ldsxh] ijUrq laLFkk ,sls Hkh fofu;e dk fu.kZ; tks fd laLFkk dk ;fn leku mn~ns’; 
 gks mls Jfed la?k cuk nsa dk vius lnL;ksa dk vU; O;fDr;ksa ij yxkus ds fy;s viuh fof/k ;k 
 iz;Ru ls leFkZu laLFkk ugha djsxkA  

¼9½ vke ukxfjd }kjk dkjk/kku laca/kh fo"k;xr tkudkjh ,oa mlds vuqikyu ds en~nsutj fofHkUu 
 xfrfof/k;kWa tSls fd lsfeukj@dkWUQsazl@LVMh ldZy fefVax@ysDplZ@izksxzke bR;kfn dk vk;kstu 
 djuk ftlls fd djnkrk ,oa foHkkx ds chp lkSgknZiw.kZ okrkoj.k fufeZr gks ldsaa A 

¼10½ ns’k ds ;qokoxZ fo’ks"k :Ik ls  dkuwu ds fo?kkfFkZ;ksa ds fy, 'kS{kf.kd izksxzke dk vk;kstu djuk 
 rkfd os ns’k ds ftEesnkj ukxfjd cu ldsa o izxfr’khy jk"Vª fuekZ.k esa djk/kku ds egRo dks 
 le>rs gq, mlesa mfpr ;ksxnku dj ldsaa A 
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5- lnL;rk % laLFkk ds fuEufyf[kr Js.kh ds lnL; gksaxs %& 

¼v½ laj{kd lnL;   %izko/kku ughaA 

¼c½ vkthou lnL;  %izko/kku ughaA 

¼l½ lk/kkj.k lnL;%& tks O;fDr :Ik;s 1000@& izos’k 'kqYd ] :Ik;s  500@& QfuZpj o baVhfj;j 
Msdksjs’ku Q.M ,oa :Ik;s  1000@& izfro"kZ O;oLFkk 'kqYd ds :Ik esa nsxk og lk/kkj.k lnL; gksxkA 
lk/kkj.k lnL; dsoy mlh vof/k ds fy;s lnL; gksxk ftlds fy, mlus okf"kZd O;oLFkk 'kqYd fn;k gS 
A lkekU;r% okf"kZd O;oLFkk 'kqYd 30 twu rd tek djuk jgsxk ,oa mlds Ik’pkr~ 31 vxLr rd 10 
izfr’kr foyEc 'kqYd ds lkFk tek djuk jgsxkA ;fn 31 vxLr rd lnL; }kjk ns;k O;oLFkk 'kqYd 
¼foyEc jkf’k lfgr½ tek ugha djk;k x;k rks mls ,lksfl,’ku ds fjdkMZ esa ntZ irs ij iathdr̀ Mkd 
ls lwpuk Hkst dj 15 fnu ds Hkhrj 30 flrEcj tks Hkh ckn esa vkrh gks] rd jkf’k tek djus dk 
volj fn;k tk,xkA fQj Hkh ;fn lnL; }kjk ns; O;oLFkk 'kqYd jkf’k ¼foyEc jkf’k lfgr½ tek guha 
dh tkrh gS rks mldh lnL;rk lekIr gks tkosxhA  

¼n½ lEekuuh; lnL;%& laLFkk dh izca/k dk;Zdkfj.kh fdlh O;fDr ;k O;fDr;ksa dks ml le; ds fy;s 
 tks Hkh og mfpr le>s lEekuh; lnL; cuk ldrh gSA ,sls lnL; lk/kkj.k lHkk dh cSBdksa esa rks 
 Hkkx ys ldrs gS ] ijUrq mudks er nsus dk vf/kdkjh ugha gksxkA  

6- lnL;rk dh izkfIr%& 

 izR;sd O;fDr tks fd lfefr dk lnL; cuus dk bPNqd gks fyf[kr :I ls vkosnu izca/kdkfj.kh 
 lfefr dks izLrqr djuk gksxk A ftlds vkosnu i= dks Lohdkj djus ;k vekU; djus dk vf/kdkj 
 lfefr dks gksxk A 

7- lnL;rk dh ;ksX;rk%& laLFkk dk lnL; cuus ds fy;s fdlh O;fDr esa fuEu ;ksX;rk gksuk     
   vko’;d gSA  

  1- vk;q 19 o"kZ ls de u gks A 

  2- Hkkjrh; ukxfjd gksA 

  3- lfefr ds fu;eksa ds ikyu dh izfrKk dh gks A 

  4- ln~pfjr gks rFkk e?kiku u djrk gks A 

  5- lacaf/kr 'kkldh; dk;kZy;ksa esa i{kdkjksa dk izfrfuf/kRo djus dh dkuwuh ;ksX;rk j[krk gks A 

8- lnL;rk dh lekfIr % 

    laLFkk dh lnL;rk fuEufyf[kr fLFkfr esa lekIr gks tkosxh % 
         ¼v½ e`R;q gks tkus ij A 
         ¼c½  ikxy gks tkus ij A 
         ¼c½ laLFkk dks ns; ’kqYd fu;e 5 esa crk;s vuqlkj tek us djus ijA  
         ¼l½ R;kxi= nsus vkSj og Lohdkj gksus ij A  
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         ¼n½  pkfjf=d nks"k gksus ij vkSj dk;Zdkfj.kh ds lfefr ds fu.kZ;kuqlkj fudky fn;s tkus  
  ijA ftlds fu.kZ; ikfjr gksus dh lwpuk lnL; dks fyf[kr :Ik ls nsuk gksxhA  
   ¼n½ LkaLFkk ds fu;eksa dk mYya?ku djus ij A  
 9-  laLFkk dk;kZy; esa lnL; iath j[kh tkosxh ftlesa fuEu C;kSjs ntZ fd;s tkosaxs % 

         ¼v½ izR;sd lnL; dk uke] irk rFkk O;oLkk;] gLrk{kj fnukad lfgrA  

         ¼c½ og rkjh[k ftlls lnL; dks izos’k fn;k x;k gks o jlhn ua---------A  

         ¼l½ og rkjh[k ftlls lnL;rk lekIr gqbZ gksA  

10-  ¼v½ lk/kkj.k lHkk %  lk/kkj.k lHkk esa fu;e 5 esa n’kkZ;s x;s lnL; lekosf’kr gksaxsA lk/kkj.k lHkk 
dh cSBd vko’;drkuqlkj gqvk djsxh] ijUrq o"kZ esa ,d ckj cSBd vfuok;Z gksxhA cSBd dk ekg 
rFkk cSBd dk LFkku o le; dk;Zdkfj.kh lfefr fuf’pr dj 15 fnol iwoZ izR;sd lnL; dks 
lwfpr djsaxhA cSBd dksje 2@3 lnL;ksa dk gksxkA laLFkk dh izFke lk/kkj.k lHkk iath;u fnukad 
ls 3 ekg ds Hkhrj cqykbZ tkosxh] mlesa laLFkk ds inkf/kdkfj;ksa dk fof/kor fuokZpu fd;k 
tkosxkA ;fn lacaf/kr lk/kkj.k lHkk dk vk;kstu fdlh fu/kkZfjr le; ij ugha fd;k tkrk gS rks 
iath;d dks vf/kdkj gksxk fd og laLFkk dh vke lHkk dk vk;kstu fdlh vf/kd̀r deZpkjh ds 
ekxZn’kZu esa dj inkf/kdkfj;ksa dk fof/kor pquko djk;sA  

     ¼[k½ izcU/kdkfj.kh lHkk %  izcU/kdkfj.kh lHkk cSBd izR;sd ekg gksxh rFkk cSBd dk ,ts.Mk rFkk 
lwpuk cSBd fnukad ls 7 fnu iwoZ dk;Zdkfj.kh ds izR;sd lnL; dks Hksth tkuk vko’;d gksxhA 
cSBd esa dksje ,d 1@2 dk gksxkA ;fn cSBd dk dksje iw.kZ ugha gksrk gS rks cSBd vk/kk /k.Vs ds 
fy;s LFkfxr dj mlh LFkku ij mlh fnukad dks iqu% vk;ksftr dh tk ldsxh ftlds fy;s dksje 
dh dksbZ ’krsZ ugha gksxhA   

     ¼x½  fo’ks"k % ;fn de ls de dqy lnL;ksa dh la[;k ds 2@3 lnL;ksa }kjk fyf[kr :Ik ls cSBd 
cqykus gsrq vkosnu djsa rks muds n’kkZ;s fo"k; ij fopkj djus ds fy;s lk/kkj.k lHkk dh cSBd 
cqykbZ tkosxhA fo’ks"k ladYi @izLrko ikfjr gks tkus ij ladYi@izLrko dh izfr CkSBd iath;d 
dks ladYi@izLrko ikfjr gksus ds fnukad ls 45 fnu ds Hkhrj Hksth tkosxhA iath;d dks bl 
laca/k esa vko’;d funsZ’k tkjh djus rFkk lfefr dks ijke’kZ nsus dk vf/kdkj gksxkA  

11-   lk/kkj.k lHkk ds vf/kdkj o drZO; % 

       ¼v½ laLFkk ds fiNys o"kZ dk okf"kZd fooj.k] izxfr izfrosnu Lohdr̀ djuk A  

       ¼[k½ laLFkk dh LFkk;h fuf/k o lEifr dh O;oLFkk djukA  

       ¼x½ vkxkeh o"kZ ds fy;s ys[kk ijh{kdksa dh fu;qfDr laLFkkvksa esa djukA  

       ¼?k½ vU; ,sls fo"k;ksa ij fopkj djuk tks izca/kdkfj.kh }kjk izLrqr fd;s tk;saA  

       ¼M½ laLFkk }kjk lapkfyr laLFkkvksa ds vk;&O;; i=dksa dks Lohd`r djukA  

       ¼p½ ctV dk vuqeksnu djukA  
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12 -VªLVht ;fn dksbZ gks] lfefr ds insu lnL; jgsaxsA fu;e 5 ¼v] c] l½ esa n’kkZ;s x;s lnL;ksa    
 ftuds uke iath jftLVj esa ntZ gksa cSBd esa cgqer ds vk/kkj ij fuEukafdr inkf/kdkfj;ksa rFkk 
 izca/kdkfj.kh lfefr ds lnL;ksa dk fuokZpu gksxk A  

       ¼1½ v/;{k    &1               ¼2½  mik/;{k              &1 

       ¼3½ lfpo    &1               ¼4½ okf.kfT;dj lfpo       &1 

       ¼5½ lsok dj lfpo  &1         ¼6½ dks"kk/;{k  &1               

       ¼7½ lg lnL;       &1       ¼8½ dk;Zdkfj.kh lnL; &9 + 1¼ rRdkyhu iwokZ/;{k½        

                                            ¼dqy 17 ½  

13- izcaa/k lfefr dk dk;Zdky % 

     Izkca/k lfefr dk dk;Zdky vf/kdre 3 o"kZ dk gksxkA dk;Z lfefr ;Fks"V dkj.k gksus ij ml le; 
rd tc rd fd ubZ izca/kdkfj.kh lfefr dk xBu fu;ekuqlkj ;k vU; dkj.kksa ls ugha gks tkrk] 
dk;Z djrh jgsxh fdUrq mDr vof/k ds 6 ekg ls vf/kd ugha gksxh ftldk vuqeksnu lk/kkj.k 
lHkk ls djkuk vfuok;Z gksxkA 

14- izca/kdkfj.kh ds vf/kdkj o drZO; % 

       ¼1½ ftu mn~ns’;ksa dh izkfIr gsrq lfefr dk xBu gqvk gS iwfrZ djuk vkSj bl vk’; dh iwfrZ  
   gsrq O;oLFkk djukA  

       ¼2½ fiNys o"kZ dk vk;&O;; dk ys[k iw.kZr% ijhf{kr fd;k gqvk izxfr izsfrosnu ds lkFk izfr   
     o"kZ lk/kkj.k lHkk dh cSBd esa izLrqr djukA  

       ¼3½ lfefr ,oa mlds v/khu lapkfyr laLFkkvksa ds deZpkfj;ksa ds osru rFkk HkRrs vkfn dk  
 Hkqxrku djukA laLFkk dh py&vpy lEifRr ij yxus okys dj vkfn dk Hkqxrku djukA 

       ¼4½ deZpkfj;ksa dh fu;qfDr ,oa lsok eqDr djukA  

       ¼5½ vU; vko’;d dk;Z djuk tks lk/kkj.k lHkk }kjk le;&le; ij r; fd;s  tk;saA  

       ¼6½ laLFkk dh leLr py&vpy lEifRr dk;Zdkfj.kh lfefr ds uke ls jgsxhA 

       ¼7½ laLFkk }kjk dksbZ Hkh LFkkbZ laifRr] jftLVªkj dh fyf[kr vuqKk ds fcuk fodz; }kjk ;k     
vU;Fkk vftZr ;k vkUrfjr ugha dh tk;sxhA 

       ¼8½ fo’ks"k cSBd @ lHkk vkeaf=r dj laLFkk ds fo/kku esa la’kks/ku fd;s tkus ds izLrko ij 
fopkj foe’kZ dj lk/kkj.k lHkk dh fo’ks"k cSBd esa mldh Lohd̀fr gsrq izLrqr djukA lk/kkj.k 
lHkk esa dqy lnL;ksa ds 2@3 erksa ls la’kks/ku ikfjr gksus ij mDr izLrko ikfjr fd;k 
tkosxkA   
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15- v/;{k ds vf/kdkj % 

       v/;{k ds lk/kkj.k lHkk rFkk izca/kdkfj.kh lfefr dh leLr lHkkvksa dh v/;{krk djsxk rFkk 
 lfpo }kjk izca/kdkfj.kh dh cSBdksa dk vk;kstu djok,xkA v/;{k dk er gksus ij fopkjkFkZ 
 fo"k;ksa  esa v/;{k dk er fu.kkZ;d gksxkA  

16- mik/;{k ds vf/kdkj % 

       v/;{k dh vuqifLFkfr }kjk lk/kkj.k lHkk ,oa izca/kdkfj.kh dh leLr cSBdksasa dh v?;{krk 
djsxkA v/;{k ds leLr vf/kdkjksa dk mi;ksx djsxkA  

17- v&lfpo ¼ea=h½ ds vf/kdkj % 

       ¼v½ lk/kkj.k lHkk ,oa izca/kdkfj.kh dh cSBd lHkk le;&le; ij cqykuk ,oa leLr vkosnu 
 rFkk lq>kko tks izkIr gks mUgsa izLrqr djukA  

       ¼c½ lfefr dk vk;&O;; dk ys[kk ijh{k.k ls izfrosnu rS;kj djkds lk/kkj.k lHkk ds lEeq[k 
 izLrqr djukA 

       ¼l½ lfefr ds lkjs nLrkostksa @i=dksa dks rsS;kj djuk rFkk djokukA bl dk;Z dk fujh{k.k 
 djuk ,oa vfu;ferrk ik;s tkus ij mldh lwpuk izca/kdkfj.kh ,oa lk/kkj.k lHkk dks nsukA  

       ¼n½ lfpo dks fdlh dk;Z ds fy;s ,d le; esa :-1000@& rd [kpZ djus dk vf/kdkj gksxkA 

   ¼17½ c&lglfpo ds vf/kdkj % 

       Lfpo dh vuqifLFkr esa lglfpo] lfpo ds leLr vf/kdkjksa dk mi;ksx djukA  

   ¼17½ l&okf.kfT;dj lfpo ds vf/kdkj % 

       okf.kfT;dj lfpo okf.kfT;dj ekeyksa ds laca/k esa gksus okyh xfrfof/k;ksa esa lfpoh; dk;ksZa dk 
 lapkyu djsxsaA 

18- dks"kk/;{k ds vf/kdkj %  

       Lkfefr dh /kujkf’k dk iw.kZ fglkc j[kuk rFkk lfpo o dk;ZZdkfj.kh }kjk Lohd`r O;; djukA  

19- cSad [kkrk % 

       laLFkk dh leLr fuf/k fdlh vuqlwfpr cSad ;k iksLV vkWfQl esa jgsxhA /ku dk vkgj.k v/;{k] 
 lfpo] rFkk dks"kk/;{k ds la;qDr gLrk{kjks ls gksxkA  

20- iath;d dks Hksth tkus okyh tkudkjh % 
       vf/kfu;e dh /kkjk 27 ds vUrxZr laLFkk dh okf"kZd vkelHkk gksus ds fnukad ls 45 fnu ds 
 Hkhrj fu/kkZZfjr izk:Ik ij dk;Zdkfj.kh lfefr dh lqwph fu/kkZfjr ’kqYd lfgr QkbZy dh tkosxh 
 rFkk /kkjk 28 ds vUrxZr laLFkk dh ijhf{kr ys[kk fu/kkZfjr le; esa ,oa ’kqYd lfgr izLrqr  
 HkstsxhA 
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21- la’kks/ku % 
       laLFkk ds fo/kku esa la’kks/ku lk/kkj.k lHkk dh cSBd esa dqy lnL;ksa ds 2@3 erksa ls ikfjr 
 gksxkA ;fn vko’;d gqvk rks laLFkk ds fgr esa mlds iathd`r lafo/kku esa la’kks/ku djus ds 
 vf/kdkj iath;d QeZl ,oa laLFkkvksa dks gksxk tks izR;sd lnL; dks ekU; gksxkA la’kks/ku izLrko 
 fu/kkZfjr ’kqYd lfgr  izLrqr  fd;k tkosxkA  
 
22- fo?kVu % 
       laLFkk dk fo?kVu lk/kkj.k lHkk esa dqy lnL;ksa ds 3@5 erksa ls ikfjr fd;k tk;sxkA fo?kVu 
 ds Ik’pkr~ laLFkk dh py rFkk vpy lEifRr fdlh leku mn~ns’;ksa okyh laLFkk dks lkSai nh 
 tkosxh A mDr leLr dk;Zokgh vf/kfu;e ds izko/kkuksa ds vuqlkj gh fd;k tkosxkA  
 
23- lEifr % 
      laLFkk dh leLr py rFkk vpy lEifr laLFkk ds uke ls jgsxhA laLFkk dh vpy lEifr 
 ¼LFkkoj½ jftLVªkj QElZ ,oa LkaLFkkvksa dh fyf[kr vuqKk ,oa fu/kkZfjr ’kqYd ds fcuk] fodz; }kjk] 
 nku }kjk ;k vU; izdkj ls vftZr ;k LFkkukarfjr ugha dh tk ldsxhA  
 
24-   cSad [kkrk % 
       laLFkk dh leLr fuf/k gsrq [kkrk dlh vuqlwfpr cSad esa [ksyk tkosxk ,oa le;& le; ij /ku 
 tek djus o fudkyus dh izfdz;k tkjh jgsaA  
 
25- iath;d }kjk cSBd cqykuk %  
       laLFkk dh iathd`r fu;ekoyh ds vuqlkj inkf/kdkfj;ksa ds }kjk okf"kZd cSBd uk cqyk;s  tkus ij 
 ;k vU; izdkj ls vko’;d gksus ij iath;d dks QElZ  ,oa laLFkkvksa dks cSBd cqykus dk 
 vf/kdkj gksxkA lkFk gh ;g cSBd esa fopkjkFkZ fo"k; r; dj ldsxkA  
 
26- fookn % 
       ;fn laLFkk esa fdlh izdkj dk fookn mRiUu gksus ij v/;{k lk/kkj.k & lHkk dh vuqefr ls 
 lqy>kus dk vf/kdkjh gksxkA ;fn bl fuf’pr ;k fu.kZ; ls mHk; i{kksa dks larks"k u gks rks 
 jftLVªkj dh vksj ls fookn dks fu.kZ; ds fy;s Hkstk tk ldsxkA jftLVªkj dk fu.kZ; vfUre rFkk 
 lokZekU; gksxkA lapkfyr lHkkvksa ds fookn vFkok izcU/kdkfj.kh esa fookn gksus ij vfUre fu.kZ; 
 nsus dk vf/kdkj jftLVªkj dks gksxkA  

************ 


